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CENTRO DE VIGILANCIA SANITARIA
Comunicado

CVS 30/2020

A Diretora Técnica do Centro de Vigilancia Sanitaria da Coordenadoria de Controle de Doengas, da
Secretaria de Estado da Saude de Sdo Paulo (CVS/CCD/SES-SP), publica:

Estudos académicos em todo mundo, apontam para o0 uso das mascaras como acao de protecao individual e de
protecéo aos outros. O estudo recente da Universidade de Cambridge, no Reino Unido
https://royalsocietypublishing.org/doi/10.1098/rspa.2020.0376, oferece novas evidéncias de que as mascaras

podem ser cruciais para evitar uma nova onda de infec¢des. Na reportagem apresentada no BBC News | Brasil, é
mencionada que o SARS-COV-2, é transmitido por meio de goticulas exaladas por pessoas infectadas, principalmente
quando se fala, tosse ou espirra. Desta forma os cientistas usam uma taxa de reproducéo ou Effective Reproduction
Number -Rt, que indica quantas pessoas podem ser contaminadas por quem ja tem o virus. Para uma epidemia ser
contida, o Rt deve ser menor que 1. Os modelos mostraram que, Se uma pessoa usa mascara sempre que sai em
publico, isso é duas vezes mais eficaz para reduzir o Rt do que quando alguém usa a mascara s6 depois que tem
sintomas. Eles também indicaram que, se pelo menos metade da populagdo usa méascara rotineiramente, o Rt €
reduzido para menos de 1. Eles também indicaram que, se pelo menos metade da popula¢do usa mascara
rotineiramente, o Rt é reduzido para menos de

1. Dessa maneira, as curvas de contagio podem ser achatadas, e as medidas de contencéo, afrouxadas.

O Decreto 64.959 de 04-05-2020 estabelece o uso obrigatério de méscaras no Estado de S&o Paulo, sendo assim o
Centro de Vigilancia Sanitéria, coordenador do Sistema Estadual de Vigilancia Sanitaria — Sevisa, comunica aos entes
do sistema e a populagéo orientacdes sobre o desenvolvimento das a¢6es conforme seguem:

Atuacao das equipes de Vigilancia Sanitaria devem estar pautadas no seguinte:

O marco regulatério para embasamento das autuagdes e aplicacédo de penalidades, esta referendado nas seguintes
normativas:

Lei 10.083 de 23-09-1998, Cdadigo Sanitario Estadual, nos Artigos:

Artigo 2° - Os principios expressos neste Cédigo dispordo sobre protecdo, promoc¢ao e preservacao da saude, no que
se refere as atividades de interesse a salde e meio ambiente, nele incluido o do trabalho, e tém os seguintes objetivos:
VI - assegurar e promover a participacdo da comunidade nas ac¢des de salde.

Artigo 5° - Cabera a dire¢do estadual do Sistema Unico de Saude - SUS, enquanto atividade coordenadora do Sistema
a elaboracéo de normas, Cédigos e orientacfes, observadas as normas gerais de competéncia da Unido, no que diz
respeito as questdes de vigilancia sanitaria e epidemiolégica, respeitadas as competéncias municipais estabelecidas no
Artigo 30, inciso | da Constituicdo Federal.

Artigo 10 - As Vigilancias Sanitaria e Epidemioldgica deverao organizar servigos de captagdo de reclamacgdes e
denuncias, divulgando periodicamente esses dados.

Artigo 92 - Os profissionais das equipes de Vigilancia Sanitéria e Epidemioldgica, investidos das suas fun¢des
fiscalizadoras, serdo competentes para fazer cumprir as leis e regulamentos sanitarios, expedindo termos, autos de
infracdo e de imposicéo de penalidades, referentes a prevencgéo e controle de tudo quanto possa comprometer a
saude.

Artigo 93 - A toda verificacdo em que a autoridade sanitaria concluir pela existéncia de violagéo de preceito legal
devera corresponder, sob pena de responsabilidade administrativa, a lavratura de auto de infracéo.

Artigo 110 - Considera-se infragéo sanitaria para fins deste Codigo e de suas normas técnicas a desobediéncia ou a
inobservancia ao disposto nas normas legais e regulamentos que, por qualquer forma, se destinem a promogao,
preservacgéao e recuperacao da saude.

Artigo 112 - As infragBes sanitarias, sem prejuizo das sanc¢des de natureza civil ou penal cabiveis, serdo punidas,
alternativa ou cumulativamente. Portaria CVS-15, de 30-06-2020 - Disp8e sobre as ac¢des de Vigilancia Sanitaria no
ambito do Sistema Estadual de Vigilancia Sanitaria — Sevisa, para fiscalizagdo do uso correto de mascaras
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nos estabelecimentos comerciais, prestacdo de servigos, bem como pela populagcdo em geral.
Lei Federal 6.437 de 20-08-1997 — Dispde sobre infragcbes sanitaria Federal, estabelece sancdes respectivas, e da
rovidencias:

Artigo 1° - As infracdes a legislacao sanitaria federal, ressalvadas as previstas expressamente em normas especiais,
séo as configuradas na presente Lei.

Artigo 2° - Sem prejuizo das sang¢des de natureza civil ou penal cabiveis, as infragdes sanitarias seréo punidas,
alternativa ou cumulativamente, com as penalidades de:

Il - multa;

Resolucado SS - 96, de 29-06-2020 - Dispde sobre as a¢fes de Vigilancia Sanitaria no ambito do Sistema Estadual de
Vigilancia Sanitaria — Sevisa, para fiscalizacdo do uso correto de mascaras nos estabelecimentos comerciais,
prestacao de servicos, bem como pela populacdo em geral, e da providéncias decorrentes.

A Constituicao Federal, artigo 196 —“A saude é direito de todos e dever do Estado, garantindo mediante politicas
sociais e econémicas que visem a reducao do risco de doencas e outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
acles e servicos para sua promogao, protecao e recuperagao’;

A Lei 13.979 de 06-02-2020 - Federal, que dispde sobre medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica
de importancia internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019; - o Decreto 64.879, de 20-03-
2020 e declaragédo de emergéncia em saude publica internacional decorrente do coronavirus responsével pelo surto de
2019; A Decreto 64.879, de 20-03-2020 e declaracdo de emergéncia em saulde publica internacional relacionada ao
SARS-CoV-2; A grave situacdo imposta pela Pandemia de cunho internacional e de consequéncias sem precedéncias
em nosso Estado; A necessidade de impor medidas preconizadas no manual da Organiza¢do Mundial da Saude, o
qual incentiva o uso das mascaras pelo publico, em geral como estratégia abrangente de medidas para suprimir a
transmissao do coronavirus e salvar vidas;

Cédigo Penal Brasileiro

Art. 131 - Praticar, com o fim de transmitir a outrem moléstia grave de que esta contaminado, ato capaz de produzir

0 contagio:

Pena - reclusédo, de um a quatro anos, e multa;

Art. 132 - Expor a vida ou a salde de outrem a perigo direto e iminente;

Artigo 268 - Infringir determinacdo do poder publico, destinada a impedir introduc&o ou propagacédo de doenca
contagiosa: Pena - detencéo, de um més a um ano, e multa.

Paragrafo Unico - A pena é aumentada de um terco, se 0 agente é funcionéario da salude publica ou exerce a profissao
de médico, farmacéutico, dentista ou enfermeiro.

Ac¢0Oes da Vigilancia Sanitaria com enfoque na obrigatoriedade do uso de méscaras no Estado de S&o Paulo conforme
Decreto 64.959 de 04-05-2020 sédo as seguintes:

Acéo das equipes de Vigilancia Sanitaria nos estabelecimentos comerciais

As equipes formadas por técnicos da Vigilancia Sanitaria Estadual e Municipal para a¢des compartilhadas ou de forma
reciproca deverao agir considerando o seguinte:

- O julgamento para estabelecer as autuacdes devem considerar antes de mais nada o bom senso da equipe técnica e
buscar o enquadramento legal com relagédo ao mérito;

- A placa de aviso do uso obrigatério das mascaras, conforme definido do Decreto 64.959 de 04-05-2020, deve estar
afixado em local de f4cil visualizacéo e sua exposi¢céo e obrigatéria;

- O responsével pelo estabelecimento, deve estar ciente e ser capaz de esclarecer e controlar a entrada de pessoas
utilizando corretamente a méscara, sendo facultativo ofertar mascaras para aqueles que ndo possuem;

- As penalidades devem ser aplicadas de acordo com a resolugcéo SS 96 de 29-06-2020, publicada no Diério Oficial do
Estado no dia 30-06-2020, conferindo:

Artigo 6° - As penalidades de multa, ficam fixadas em 182 (cento e oitenta e duas) Unidades Fiscais do Estado de S&o
Paulo — UFESP’s, correspondentes a R$ 5.025,02 para cada usuario existente no interior do estabelecimento no
momento da fiscalizacdo, e que nao estiver utilizando a mascara cobrindo corretamente nariz e boca;

Artigo 8° - As penalidades pecuniarias pela falta de sinalizacéo, conforme § 2° do artigo 1° desta resolucao, fica fixada
em 50 Unidades Fiscais do Estado de S&o Paulo, correspondentes a R$ 1.380,50;

- As autuacdes podem ser combinacgdes entre artigos das legislagdes que tratam da matéria, conforme relacionadas
anteriormente;

- A impressao do aviso padréo para as informac8es sobre a obrigatoriedade do uso de méscaras, esta disponivel no
sitio eletrénico www.cvs.saude.sp.gov.br . Cabe ressaltar que outras sinalizag8es sobre o assunto, poderdo ser aceitas,
sempre considerando a finalidade e clareza das informacdes e devem estar acompanhadas do aviso padréo proposto
no Decreto 64.959 de 04-05-2020;

- considerar a irregularidade em fungdo do nimero de clientes ou usudrios no interior dos estabelecimentos;

- No caso de recusa do recebimento e consequente assinatura do auto, os técnicos devem proceder o envio pelo
correio

— Aviso de Recebimento — AR, conforme preconiza o Cédigo Sanitario Estadual;

Acdo das equipes de Vigilancia Sanitaria — transeunte:

Conceito: Transeunte é um adjetivo que significa passageiro ou ndo duradouro. Corresponde a expressao nao passar
muito tempo em um mesmo lugar e também se refere a quem anda a pé por um lugar. Também pode significar o
periodo que compreende a passagem ou o tempo de duracdo entre uma causa e 0 seu efeito consequente.
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O bom senso deve ser a regra principal para as autua¢des direcionadas as pessoas fisicas, estao disciplinadas na
resolucdo SS 96 — de 29-06-2020, conforme:

Artigo 4° - Qualquer pessoa podera relatar ao 6rgao de vigilancia sanitaria da respectiva area de atuacéo, fato que
tenha presenciado em desacordo com o disposto nesta resolucao.

§ 1° - O relato de que trata o “caput” deste artigo contera:

1 - a exposi¢do do fato e suas circunstancias;

2 - a declaracao, sob as penas da lei, de que o relato corresponde a verdade;

3 - aidentificag8@o do autor, com nome, prenome, numero da cédula de identidade, comprovante de situagdo cadastral
— CPF, seu endereco e assinatura.

§ 2° - A critério do interessado, o relato podera ser apresentado por meio eletrénico, no sitio de rede mundial de
computadores

- “internet” dos 6rgéaos referidos no “caput” deste artigo, devendo ser ratificado, para atendimento de todos os requisitos
previstos nesta lei.

§ 3° - O relato feito nos termos deste artigo constitui prova idénea para o procedimento sancionatorio;

- A mascara deve estar sendo usada de forma correta portanto, cobrindo a boca e o nariz;

- A resolucao SS-96 de 29-06-2020, estabelece no seu Artigo 7° - As penalidades de multa para transeuntes que nao
estiverem usando as mascaras cobrindo corretamente o nariz e boca, estéo fixadas em 19 Unidades Fiscais do Estado
de Séo Paulo, correspondentes a R$ 524,59;

- As autuacdes podem ser combinacgdes entre artigos das legislagdes que tratam da matéria, conforme relacionadas
anteriormente;

Acdo das equipes de Vigilancia Sanitaria — criangas:

A lei 8069 de 13 de julho de 1.990: Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente e da outras providéncias.

Artigo 1° Esta Lei dispbe sobre a prote¢éo integral a crianca e ao adolescente.

Artigo 2° Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente
aquela entre doze e dezoito anos de idade.

Art. 98. As medidas de protecéo a crian¢a e ao adolescente sédo aplicaveis sempre que os direitos reconhecidos nesta
Lei forem ameacados ou violados:

Il - em raz&o de sua conduta.

- Para criangas recém nascidas recomenda-se a utilizagdo de baby newborn face shield e por questdes 6bvias, ndo
estdo em foco da acdo da Vigilancia Sanitaria para o uso de mascaras;

- Conforme recomendacdes da Sociedade Brasileira de Pediatria, criancas menores de dois (2) anos nao devem usar
mascaras, pois existe o risco de sufocacéo;

- Os técnicos das equipes de Vigilancia Sanitaria, devem avaliar com muito critério e bom senso as
criancas/adolescentes com deficiéncia ou necessidades de salide, para autuagdo pela auséncia e uso inadequado da
mascara, uma vez que por uma série de questdes 6bvias, isso ndo seja possivel, por um lado pelas dificuldades
sensoriais que limitam diretamente e a prépria aceitacdo do uso de mascaras.

- As criangas de 2 a 5 anos 11 meses, frequentemente tendem a ndo aceitar o uso de méascaras, portanto a
recomendacéo € de esclarecer os adultos responsaveis pelo risco ao qual elas estdo submetidas ao sairem de suas
casas, razao pela qual ndo devem estar expostas ao risco de contaminagdo de forma gratuita e inconsequente,
inclusive a critério dos técnicos os responséveis podem ser autuados de forma exemplar;

- Criancas de 6 a 10 anos, devem considerar-se as mesmas recomendacdes do item anterior;

- Para a adolescentes, portanto com 12 anos ou mais, 0s seus responsaveis ja devem responder por atos destes
individuos, mas sempre considerando com parcimodnia e bom senso para lavraturas deste tipo de autuagdes;

- Todos os adultos, estédo passiveis de autuacoes;

Acéo das equipes de Vigilancia Sanitaria — idosos Lei 10.741 de 01-10-2003: Dispde sobre o Estatuto do ldoso

e déa outras providéncias. O Artigo 10 € instituido o Estatuto do Idoso, destinado a regular os direitos assegurados as
pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.

- Os idosos também devem ser avaliados com relacéo ao pleno gozo de suas faculdades mentais para a lavratura de
autuacdes e com bom senso deve-se faze-lo se assim entender como justo este processo;

Outras atenuantes a serem consideradas neste processo de trabalho:

Uso da mascara para a pratica de corridas e outras atividades esportivas:

- Apesar de nao existir trabalhos cientificos que comprovem problemas para quem usa mascaras para desenvolver
atividades esportivas, a grande parte dos documentos e reportagens produzidos por especialistas, neste periodo,
mencionam que o seu uso nao prejudica ou traz danos a salde ou a performance dos atletas. Deve-se observar o
contexto desta ocorréncia. Deve- -se considerar onde o problema esté ocorrendo, se isolado em espacos livres,
observando sempre a ocorréncia do fato ndo permita o distanciamento minimo de 1,50 metros e proporcione
aglomeracao entre as pessoas.

Cuidados com o uso e descarte das mascaras:

- As mascaras sao eficazes somente quando usadas em combinagdo com a frequente lavagem das méos com agua e
sabdo ou higienizadas com alcool em gel 70%.

- O uso correto de mascaras deve obedecer a cobertura de nariz e boca e todas as recomendacdes divulgadas em
larga escala pela midia, por panfletos elaborados pelo Ministério da Saude e do préprio elaborado para o
desenvolvimento do processo de trabalho pelo Governo do Estado da Saude.

- O descarte apés o uso das mascaras devem ser observadas as recomendac¢des do comunicado CVS-SAMA 17, de
25-05-2020, disponivel no site www.cvs.saude.sp.gov.br. Mascara protetora facial — Face Shield Reutilizavel e
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ajustavel:

A protecao facial Face Shield, esta sendo utilizada como complemento no combate do coronavirus, por configurarem
um protetor facial total, cobrindo toda a extensdo do rosto. A mascara face shield reduz as principais formas de
contagio da COVID-19, que sao o recebimento de fluidos nasais e salivares e o toque das maos no rosto,
principalmente nos olhos e boca.

A portaria da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria define na nota técnica 05/2020, que 6culos de protegdo ou
protetor de face (Face Shield) sdo protetores faciais (que cubra a frente e os lados do rosto) devem ser utilizados
quando houver risco de exposicdo do profissional a respingos de sangue, secrecfes corporais, excrecdes, etc. Os
oculos de protegédo ou protetores faciais devem ser exclusivos de cada profissional responsavel pela assisténcia,
devendo, imediatamente apds o uso realizar a limpeza e posterior desinfecgdo com alcool liquido a 70% (quando

o material for compativel), hipoclorito de sédio ou outro desinfetante, na concentragdo recomendada pelo fabricante.
Caso o protetor facial tenha sujidade visivel, deve ser lavado com agua e sabédo/detergente e s6 depois dessa limpeza,
passar pelo processo de desinfeccéo. O profissional deve utilizar luvas para realizar esses procedimentos. Vale
ressaltar que nenhum estudo avaliou os efeitos ou beneficios potenciais dos protetores faciais no controle da fonte de
transmissao. Diferentemente dos estudos ja feitos com as mascaras de protecdo. Varios infectologistas, entretanto, sédo
unanimes em afirmar que face shild é aconselhado apenas para profissionais de salde e nao substitui a protecédo de
uma mascara profissional. O infectologista Leonardo Weissmann, da Sociedade Brasileira de Infectologia (SBI),
refor¢a a indicagdo do face shield apenas em ambientes hospitalares. “Os protetores faciais sdo um complemento aos
equipamentos de protecdo individual e podem reduzir a transmisséo de particulas. Trata-se de um dispositivo indicado
aos profissionais da saude. Para a populagdo em geral estd recomendado o uso da mascara caseira de protegao.” pelo
exposto o principio da razoabilidade indica que o face shield podera ser aceito como complemento, mas ndo como
substituto do uso de mascaras. O foco principal das a¢des tem como objetivo colocar em prética o papel do Estado na
defesa da cidadania daqueles que cumprem com a determinacéo das leis da protecdo em defesa da vida.
(Republicado por ter saido com incorre¢des)
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